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IumeBbie Bemecrsa JHepreTH-
Ilpuem numu, naumenosanne Giona Macea SECERG Ne penen- CGopuux
NOpUHH LHEeHHOCTD, TyphI peuentyp
Beaxu,r | Kupsy, r YraeBoasl, r KK
3aBTpak ana o6yyalowmxcs Bo3pacrHoii rpynnei 7-11 ner
OBOLLIY ITO CE30HY ( KAITYCTA KBAIIIEHA S :
Ne3 wnn MKPA KABAYKOBAS Ness) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOH
KAITYCTOM (roBspuna) C COYCOM TOMATHBIM 90/30 9,00 8,70 20,20 205,60 | 455/363
Ne 455/363
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KAST Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHWUYHBIHI Neg 30 237 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem numn: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
Ionnuuk (OB3) ans 06y4alowWmXCa BO3pacTHOI rpynnei 7-11 ner
BYJIOYKA CJIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YA C CAXAPOM e 685 200 0,20 | 0,00 15,00 58,00 685 2011
Hroro 3a npuem numu; 300 9,10 9,50 46,50 278,10
Iumesbie Bemecrpa IHeprern-
Hpuem numu, nanmenosanue 6moxa HD:;::; ¢ qeckas - 13, ;T:"' : ISC zoe‘:::;:
Besikcn, r JKupsi, r Yraesoxsi, r TCHHOCTE, kit
3aBTpax gnn obyuailowmxcs BospacTHoi rpynnbi 12-18 ner
OBOIIIX IO CE30HY ( KAITYCTA :
KBAIIIEHAS Ne3 mmu UKPA : 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KABAYKOBASI Ne88)
KOTJIETA PYBJI]%HA}I C i
BEJIOKOYAHHO¥ KAITYCTO
(roBsuama) C COYCOM TOMATHBIM 100/30 10,90 9,80 22,40 210,60 455/363
Ne 455/363
KAIIIA TPEYHEBASI BSI3KASL Ne303 : 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Negé 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHWUYHBIHN Neg 30 237 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a npuem nummn: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
Moaaunx (OB3) ana o6yyatowuxcs Bo3pacrHoii rpynnbi 12-18 ner
BYJIOYKA CJIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YAH C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685 2011
Hroro 3a npuem numu: 350 9,20 9,50 53,50 293,10




